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Informazioni personali 
 

• Cognome: Aste 

• /\/ome: Laura 

• Specialist status: Neurochirurgo, iscritta alla Società Europea di Neurochirurgia 

 

Istruzione 

Scuola 
• 1992-1997: Scuola Superiore, Diploma 60/60, Liceo Scientifico “A. Pacinotti” (CA)  

 

Università 
• 1997-2003: Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• A.A 2001/2002: assegnazione borsa di mobilità ERASMUS, 12 mesi cio la Facultè de 
Medicine Laennec, Lyon, France 

• 23/07/2003: Laurea in Medicina e Chirurgia, Cagliari. 
Votazione finale: 110/110 cum laude e menzione speciale. Titolo della tesi: “Fattori predittivi 
di malignità delle Neoplasie Tiroidee a cellule di Hurtle. Influenza sul trattamento chirurgico”. 

 
  Qualificazioni Post-Laurea 

• Dicembre 2003: esame di stato per l'abilitazione alla professione medica. 

 
Scuola di Specializzazione: 

• da Novembre 2003 al Novembre 2008 Scuola di Specializzazione in Neurochirurgia c/o 
l'Università degli Studi di Sassari, ltalia. Direttore della Scuola: Prof. FM Crotti. 

• 14/11/2008: Esame di Specializzazione c/o Università degli Studi di Sassari con discussione 
della Tesi “Gli aneurismi intracranici: approccio diagnostico-terapeutico ed analisi della 
casistica dell’Ospedale Brotzu di Cagliari dal 2005 ad oggi”. Votazione finale: 50/50 cum 
laude. Relatore della tesi: Prof.FM Crotti, Co-relatore: Dott. U. Godano. 

• Durante la formazione specialistica ha frequentato la Clinica Neurochirurgica, Università di 
Sassari, Ospedale “SS. Annunziata” di Sassari e i seguenti altri reparti: 

- Dal 05/02/04 al 05/03/04 cio Neurochirurgie Pediatrique, Dott C. Mottolese, Lyon, 
Francia 

- Dal 01/03/05 al 01/05/05 c/o Neurochirurgia CTO Firenze, Prof. N. Di Lorenzo 

- Novembre 2005: 1 mese c/o New Gamma-Knife Center, Hué City, Vietnam 

Dal 20/02/06 al 20/05/06 c/o Neurochirurgia CTO Torino, Dott. Faccani 

- Dal 01/08/06 al 15/10/06 cio Neurochirurgia Osp. Brotzu, Cagliari, Dott U. Godano 

- Dal 01/11/06 al 15/05/07 c/o Service de Neurochirurgie, Unite 400, Prof. M. Sindou, 
Lyon, FranGia 

- Dal 01/08/07 al 10/11/07 cio Neurochirurgia Osp. Brotzu, Cagliari; Dott. U. Godano 

- Dal 01/06/08 al 31/10/08 c/o Neurochirurgia Osp. Brotzu, Cagliari; Dott. U. Godano 

Esperienze professionali 

 
• 2006-2007: Durante la frequenza di 6 mesi presso il Service de Neurochiurgie du Prof. 

Sindou , Lyon, ha effettuato guardie retribuite in qualità di Neurochirurgo junior presso 
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l'Ospedale Neurologique Pierre Wertheimer. 

• 2009-2012: Dopo la Specializzazione assunzione con Contratto di Iavoro a tempo determinato 

ai sensi del Contratto Collettivo Nazionale della Dirigenza Medica stipulato con L'Azienda 

Ospedaliera "G. Brotzu", con la qualifica di Dirigente Medico nella Disciplina Neurochirurgia, per 

la durata di 12 mesi, dal 10/06/09, rinnovato il 10/06/10 e il 10/06/11 con soluzione di continuità. 

• Dal 10/06/2012: Assunzione con contratto a tempo indeterminato ai sensi del Contratto 

Collettivo nazionale della Dirigenza Medica stipulato con L'Azienda Ospedaliera "G. Brotzu", 

con la qualifica di Dirigente Medico nella Disciplina Neurochirurgia. 

• Periodo di frequenza formativa presso la U.O.C. Neurochirurgia II - Neurochirurgia Vascolare 

dell'istituto Neurologico "Carlo Besta" di Milano, Direttore Dott. P. Ferroli, dal 20/03/14 al 

20/05/14. 

Periodo di frequenza formativa in qualità di "visitor doctor" presso la Neurochirurgia Vascolare, 

UCSF , San Francisco, California, USA, Prof. M. Lawton, MD, 30 gg a Dicembre 2015 

Curriculum Chirurgico  
In seguito all'assunzione il 10/06/09 come dirigente medico nella Disciplina di Neurochirurgia 
presso l'Ospedale Brotzu di Cagliari ha effettuato dal Luglio 2009 al 25 Maggio 2026 n. 1.132 
interventi da primo operatore e 768 da secondo operatore, principalmente per patologia 
intracranica (tumori cerebrali fra cui meningiomi, gliomi, metastasi e altri tumori cerebrali, 
aneurismi, MAV e altre malformazioni vascolari, traumi cranici, idrocefalo). 

 

Lingue Straniere  

• Inglese: Ottima conoscenza della lingua scritta, buon livello della Iingua parlata 
• Francese: Ottima conoscenza della lingua sia parlata che scritta 
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